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hallo reffi25,
das problem ist wirklich nicht neu und mir geht es oft ähnlich wie dir. allerdings nehmen die
dummen sprüche mit der zeit ab.
mir hat zu hochphasen der sprücheklopperei ein satz, den mal jemand hier im forum gepostet
hat, immer ganz gut geholfen: " intelligenz fängt bei der berufswahl an" 

lg leila
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