Kompensation/ Ablenkung wahrend der
Coronapandemie

Beitrag von ,,CDL“ vom 31. Marz 2021 20:26

Ich habe mich gestern und heute zum Ferienstart abgelenkt vom ganzen Rest mit vielen
herrlichen Sonnenstunden im Garten. Gestern nachmittag ging es erst einmal schnell in den
Gartenbaumarkt, zwei Nachwuchskubel flr die Terrasse kaufen plus neuen Pflanzen flur den
einen (in dem anderen ist meine eine Rose gelandet samt etwas Lavendel und Oregano als
"FulBvolk"), danach stand gartnern auf der Terrasse auf dem Programm und den Hund alle paar
Minuten durchkraulen, wenn sie wieder bei mir vorbeigerast ist und am Abend ein Glas Wein
zum Sonnenuntergang (danach musste ich rein, weil es zu kihl wurde). Heute zum Mittagessen
spontan mit einer Nachbarin im Garten an der Sitzgruppe (Tisch, zwei Banke, fur alle
Hausbewohner frei nutzbar- sehr groRzigig gestaltet, so dass man gut Abstand halten kann)
getroffen. Aus einem spontanten Mittagessen wurde noch ein anschlieBender "Kaffeeklatsch"
mitten in der Sonne- herrlich. Und weil das nicht annahernd genug Sonne war, ging es danach
noch zu meinem Vater in den Familiengarten zum Grillen. Hund ist platt und glucklich, ich bin
glucklich, voll mit Sonne und habe das Geflhl schon mindestens eine Woche Ferien zu haben,
dabei war bis gestern 15 Uhr noch Schule...
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