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Zitat von laleona

CDL: Vergiss nicht die App zum Dokumentieren deiner (evtl nicht vorhandenen)
Nebenwirkungen. Man muss sich innerhalb von 48 h nach der Impfung anmelden, sonst
geht´s nicht mehr - save vac heißt sie, soweit ich mich erinnere und jetzt richtig
gegoogelt habe.

PS Diese Erinnerung natürlich an alle, die gerade geimpft wurdenwerden!

Danke für die Erinnerung.  Die App habe ich schon direkt nach der Impfung installiert und
heute schon zum 2.Mal ausgefüllt. Beim ersten Mal hatte ich noch die beschriebenen kleinen
Impfeffekte, inzwischen gar nichts mehr außer noch den erkennbar roten Wangen zum Zeichen,
dass es innerlich sehr aktiv schafft. Das Grillen hat natürlich exzellent geholfen. (Rote
Knackwurst plus hausgemachter Nudelsalat mit Joghurt statt Mayo- verjagt jeden "Impfkater".

) Mal schauen, ob es dabei bleibt (wäre ja wunderbar).
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