Nachhaltig einkaufen in Pandemiezeiten

Beitrag von ,,Humblebee“ vom 7. April 2021 08:24

Zitat von CDL

Gerade ist Barlauchzeit, also werde ich Ende der Woche Barlauchblatter im
Familiengarten sammeln und zu jeweils 1-2 Glasern Barlauchsalz und Barlauchpesto
verarbeiten. Wenn der Barlauch Knospen treibt werde ich eine kleine Menge der
Knospen ebenfalls pflicken (ein Teil muss ja aussamen kénnen) und zu Barlauch-
Kapern verarbeiten. So entstehen letztlich auch das ganze Jahr Uber schdne,
nachhaltige und nutzliche Kleinigkeiten zum Mitverschenken, uber die sich alle freuen
und mit denen man auch bei Menschen "die schon alles haben" richtig liegt (nicht bei
allen, meine Freunde/Familie wissen so etwas aber genauso zu schatzen wie ich)

Das klingt super! Unser Barlauch ist auch gerade wieder "erntereif".

Wie machst du denn die Barlauch-Kapern?
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