Referendariat-Tal der Angste?

Beitrag von ,Traumfaenger44“ vom 8. April 2021 10:34

Hallo,
ich bin seit September 2020 im ersten Jahr meines Referendariats.(Bayern, Grundschule)

Zwei BUV-Runden habe ich nun schon recht erfolgreich gemeistert. Eine letzte steht mir nun
bevor. Bei uns besteht eine Runde aus einer Doppel-BUV und einer Einzel-BUV vor dem
Seminar.

In zwei Wochen geht es los.

Ich bin unglaublich aufgeregt und habe richtig Angst.

LI
-

Diesmal habe ich kaum Vorstunden(1 pro Fach) um muss direkt eine Doppel-BUV zeigen.
Auch meine Gruppe ist leider nicht die leichteste.

Irgendwie habe ich ein ganz schlechtes Gefuhl. Meine Seminarleiterin erwartet zudem derzeit
sehr viel und ich habe Sorge, lhren Erwartungen nicht zu genigen.

Das lasst mich schon seit Tagen schlecht schlafen. Auch die anstehende Einzel-BUV (diesmal
nur eine Woche dazwischen) gestaltet sich aufgrund fehlender Vorstd nicht so einfach.

Ach ja, ich weiB gar nicht was ich mir von euch erhoffe.

Aber vielleicht gibt es ja j;nd dem es ahnlich geht oder ahnlich ging?
Was hat euch geholfen?

Liebe Griflte

Traum
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