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Zitat von state_of_Trance

Ich weiß es nicht, deshalb plane ich vor Sonntag nichts.

Ich auch nicht, bringt mich aber in enormem Stress, noch als Berufsanfängerin.

Die nicht-Planbarkeit ist bei mir der größte Stressfaktor allgemein.

Nach zwei Tagen spüre ich auch nichts mehr von den Ferien.
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