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Kopfschloss

Das dürfte den meisten KollegInnen so gehen - leider bringt das der Beruf zum größten Teil mit
sich.
In der Behörde habe ich gelernt, Vorgänge klar zu priorisieren und sie dann zügig ohne
Störungen (ja, das ist im Lehrerberuf ein zentrales Problem) abzuarbeiten. Auf diese Weise bin
ich selten wirklich in Stress geraten.

Der fliegende Wechsel von Lehrerin zu Mama zu Hausfrau zu Partnerin und wieder zurück ist
mitunter heftig.
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