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Hier finden sich Hinweise auf verschiedenen Studien.

Ich zitiere hier mal das Ende des Artikels, das ich sehr treffend finde: "Faktencheck: Wer in der
Corona-Pandemie Ausgangssperren als Maßnahme verwendet oder befürwortet, weist als Beleg
für deren Wirksamkeit gerne auf andere Länder hin, die sie bereits einsetzen. Bisher ist die
Datenlage aber noch dünn. Untersuchungen und Simulationen deuten jedoch darauf hin, dass
sie unter bestimmten Voraussetzungen - zum Beispiel in Kombination mit einem Lockdown oder
der Beschränkung privater Treffen - durchaus wirksam sein können."
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