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Also nochmal zum Hack:

Aus langjähriger Erfahrung machen die Herkunft des Fleischs sowie dessen Umgang damit nach
Schlachtung einen spürbaren Unterschied. Die Qualität des Hacks für 2,99 aus der TK-Theke
und die von der Metzgereitheke für 9,99 ist sichtbar, "kochbar" (in Form von ganz viel Wasser,
das beim Braten bei Billig-Hack austritt) und schmeckbar. Meine Frau schmeckt sofort heraus,
ob es sich um Billigfleisch oder Qualität handelt.

Ich gehe seit Jahren nur noch zum Metzger - und bin mir dessen bewusst, dass ich hier ziemlich
privilegiert bin, mir den entsprechenden Preis leisten zu können. Das war im Studium natürlich
noch anders.

Symmetras letzten Absatz möchte ich noch einmal hervorheben. Und dessen sollten wir uns
immer bewusst sein und bleiben. Wir tragen alle (!) auf unsere Art und Weise durch unseren
Konsum dazu bei, dass Ungerechtigkeiten auf dieser Welt gefördert werden und dass die
Umwelt zerstört wird.

Der eine mehr, die andere weniger. Ein bisschen mehr Bewusstsein und Sensibilität dafür
können jedoch helfen, die schlimmsten Auswüchse zu vermeiden.
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