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Warum denkst du, dass es dich mehr nervt als andere? Stört es dich tatsächlich mehr oder stört
er möglicherweise mehr in deinem Unterricht als in anderen? Im ersten Fall steht m.E. die Frage
im Vordergrund, warum dich das so "triggert", damit du gelassener reagieren kannst (nicht
weniger streng unbedingt, aber eben auch nicht genervt). Im zweiten Fall würde ich mich
fragen, wann es besser ist. Wann quatscht er weniger? Was hilft ihm beim Konzentrieren? Das
könntest du auch mit ihm extra nach der Stunde besprechen.

Das Kommentieren deines Verhaltens würde ich mir allerdings auch verbitten. ADHS hin oder
her, er kann im Berufsleben auch nicht seinem Chef ungefragt mitteilen, wie der seinen Job zu
machen hat.

Mein erster Impuls war auch: schmeiß ihn raus. Wenn das aber nicht deinem Gefühl entspricht,
bist du unsicher und dann funktioniert es nicht. Versuche neue Wege zu finden, damit sich kein
Pingpong einspielt. Vielleicht mal ein "boah, danke Herr Müller, ohne Ihre Tips käme ich echt
nicht klar. Und jetzt wenden Sie das mal auf Ihre eigenen Aufgaben an: Buch Seite 17...", um
den Fokus von dir und der Kritik an dir wegzunehmen. Nimm nix persönlich, lenke die
Aufmerksamkeit auf den Schüler und seine Aufgaben, gib ihm zu tun
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