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Zitat von Zauberwald

Wie lange geht eigentlich ADHS?

Meinst Du damit, wie lange es dauert, bis ADHS sich "verwächst"? Nun, die Antwort ist simpel:
Es geht nicht weg. Idealerweise bekommen die Betroffenen es in den Griff - mit Medikamenten,
teilweise auch über Verhaltensstrategien. Aber die Annahme, ein Betroffener könnte
irgendwann sagen, "ach, jetzt bin ich aber echt zu alt für den Quatsch", wird dieser Krankheit -
die immer noch viel zu oft als Unerzogenheit oder als schlechte Angewohnheit betrachtet wird -
nicht gerecht.
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