
Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?
Beitrag von „pepe“ vom 13. Juni 2021 13:49

Meine erste Allergieattacke dieses Jahr (Nase und Augen) hatte ich letzte Woche in der Schule.
Die Maske hatte ich die ganze Zeit auf, rumgeniest habe ich trotzdem. Mir hilft Loratadin ganz
gut. Nach der Einnahme gegen 9 Uhr hatte ich nach etwa 2 Stunden keine Beschwerden mehr.
Ich sage das jetzt einfach, ohne vorher internationale Studien dazu gelesen zu haben... 
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