Self-Care im Lehrerberuf

Beitrag von , Antimon“ vom 13. Juni 2021 14:51

Zitat von Kris24

Hilfe bei Praktika ware fUr mich phantastisch, gerade da ist der Aufwand sehr groR.
Praktika nehmen in meinem Unterricht mindestens die Halfte der Unterrichtszeit ein

OK, ja, dann hast Du naturlich wirklich viel zu tun. Unsere SuS haben im Grundlagenfach alle
ein Semester lang Praktikum, das Schwerpunktfach hat noch ein weiteres Semester Praktikum
mit oft sehr aufwendigen Versuchen. Das bereitet die Assistenz vor, sonst ginge das gar nicht in
dem Umfang. Auch wahrend Sonderwochen macht sie sehr viel. In der Physik muss ich mich
selber mehr ums Praktikum kimmern, dafir raumt die Assistenz aber meinen Wagen auch
nach dem Theorieunterricht ab, weil alle Elektrogerate immer auch auf Defekte Uberprift
werden.
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