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Zitat von Valerianus

Ich würde aber jetzt auch nicht jedem auf die Nase binden was gerade dafür
verantwortlich ist, dass es mir schlecht geht, also das muss nix mit Ekel zu tun haben,
sondern vielleicht einfach mit sozialen Normen...

Möglicherweise irre ich mich jetzt und Du beziehst das gar nicht auf das Thema "Menstruation"
aber falls dem so ist: Das ist ein monatlich wiederkehrendes Problem unter dem einige
Mädchen wirklich sehr leiden und eigentlich keine andere Chance haben als sich mitzuteilen,
wenn sie nicht völlig verrecken wollen. Als Frau erkennt man das bleiche Gesicht sofort, da
rennen die Mädchen halt einfach los aber wenn halt eins grad keinen Tampon dabei hat, dann
muss sie wohl in die Runde fragen dürfen, ob jemand anderes aushelfen kann. Man erzählt
vielleicht nicht gerade jedem, dass es einem schlecht geht, weil man Liebeskummer hat oder
man sich mit den Eltern gestritten hat. Aber Menstruationsprobleme sind sowas wie Hunger und
Durst, da sollte man sich keine Gedanken über "soziale Normen" machen müssen wenn man
drüber spricht.
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