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Danke fürs auslagern, Conni! Endlich erfahre ich mehr über die bald anstehende Menopause
und weiteres. Und schön, dass wir uns hier so austauschen!

Aufklärung: Gabs bei mir in Form eines Buches. Da ich generell viel gelesen hat und dort
(meiner Erinnerung nach) sehr viel drin stand, war das ideal für mich. Meine Mutter war sehr
jung. Sie war in meinen heutigen Alter schon 8 Jahre Oma (bin 46). Ich schätze, das war sie
beide die eleganteste Lösung. Mit einem Vater hätte ich zB darüber null sprechen wollen.
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