Self-Care im Lehrerberuf

Beitrag von ,Humblebee“ vom 17. Juni 2021 20:09

Zitat von Kris24

ich hatte dein Experiment selbstverstandlich unterstitzt

Auch dir ein herzliches Dankeschon!

(Ui, ich gehe auf die 7000 Beitrage mit groBen Schritten zu )

https://www.lehrerforen.de/thread/56578-self-care-im-lehrerberuf/?postiID=638305#post638305
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