Innenleben (Gebarmutter und Co)

Beitrag von ,Kiggie”“ vom 19. Juni 2021 11:13

Zitat von laleona

Wer kann ihr denn den Gebrauch von Menstruationstassen erklaren? Also ich meine
nicht von euch, sondern generell? DarUber habe ich heute beim Heimradeln
nachgedacht.

Ich kann dir https://ladyways.de/ empfehlen, habe mich da auch beraten lassen.

Zitat von yestoerty

Ich bin auch bei Facebook in der Gruppe fur Menstruationstassen. Gute Beratung
welche passt etc.

Und in der passenden FB Gruppe bin ich auch, tolle Unterstitzung, da schreiben auch immer
wieder mal Matter. Also da findet sich bestimmt auch Hilfe in der Richtung.
Ich liebe meine Menstruationstasse, sie hat mir so viel Freiheit gegeben (lange Radtouren etc.).

Traurig, dass ich auch erst mit Ende 20 davon erfahren habe. Das kommt viel zu selten vor bei
der Aufklarung, dabei ist es wahrhaftig keine neue Erfindung.

Meine Mens ist dadurch viel angenehmer zu ertragen.
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