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Eine wissenschaftliche Laufbahn setzt idR eine Promotion voraus.

Beide Fachrichtungen ergänzen sich gut mit Lehramt. In letzterer dürfte das Promovieren
leichter sein als in ersterer. Man muss aber auch zum Psychologie-Studium erst mal zugelassen
werden (NC) und dann erst mal in den Master kommen (ebenfalls NC).

Ich würde ja vorschlagen, du nutzt die Zeit besser, um dich intensiv auf die Nachprüfung im
Lehramt vorzubereiten (was, je nach Fächerkombi/Schulform zwar auch keine Jobgarantie ist -
aber wahrscheinlich sinnvoller als 7-10 Jahre für eine wissenschaftliche Karriere mit Bachelor,
Master und Promotion). Weder Psychologie noch Erziehungswissenschaften sind Bereiche, in
denen mit Jobs um sich geworfen wird.

PS: Die Vorschläge von @Lindbergh sind halt örtlich gebunden. Psychologie als Fach gibt es nur
in manchem Bundesländern und Sozialpädagogik auf Lehramt nur an ganz wenigen
Hochschulen deutschlandweit.
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