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Zitat von Susannea

Da hat die Schulleitung bei uns eine andere Lösung, die für viel mehr
Überlastungsanzeigen sorgt. Jeder muss seine Zeugnisse selber drucken und sich dazu
vorher Zeugnispapier im Sekretariat holen.

Aber das liegt doch an euch. Ganz ehrlich. Schreibe euch die Stunden auf. Wenn ich xy h
Stunden pro Woche gearbeitet habe, sage ich meinen Chef, dass ich das nicht schaffe.
Natürlich lasse ich die Sachen liegen, die aus meiner Sicht am wenigsten wichtig sind. Und ich
teile es meinem Chef mit. Nebenbei an welchem Drucker selber ausdrucken? Sehr geehrter
Chef. Die Schuleigenen Drucker standen am x um y Uhr sowie am z um z Uhr und am t um t
Uhr nicht zur Verfügung. Eine Reparatur war mir nicht möglich. Daher konnten die Zeugnisse
nicht ausgedruckt werden. MFG ein netter Mitarbeiter

Oder:

Sehr geehrter Chef,

anbei die Krankschreibung meines Arztes aufgrund meiner beruflichen Überlastung. Mein Arzt
vermutet ein Burn-Out-Syndrom. Daher vermute ich eine längeren Ausfall meinerseits. Sobald
ich wieder dienstfähig bin, werde ich mich melden. Die Zeugnisdatei für meine Klasse finden sie
auf meinem Dienstrechner. In meinem Fach sind meine Notizen zum Arbeits- und
Sozialverhalten. Dieses muss noch geschrieben werden. Von weiteren Rückfragen ist
abzusehen, um meine Genesung nicht zu gefährden.

Gruß

(Natürlich nur wenn man wirklich krank ist. Allerdings gibt es viele die trotz Symptomen eines
Burnouts wie bisher weitermachen.)
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