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Ich kenne tatsächlich auch einige Schwimmbäder, wo man laut Badeordnung vor dem
Schwimmen mit Seife/Duschgel duschen muss (u. a. das in meiner Heimatstadt). In einigen
anderen Bädern ist das nicht vorgeschrieben. Von früher kenne ich das auch nicht, sprich: wir
mussten damals weder vor noch nach dem Schwimmunterricht duschen (vorher haben wir uns
nur kurz "nassgemacht", hinterher habe ich aber meistens geduscht, um den Chlorgeruch vom
Körper und aus den Haaren zu bekommen). Einzelduschen gab es damals (noch) nicht; nur
Einzelumkleidekabinen, die wir aber im Sschwimmunterricht nicht benutzen durften.

Aber mir ging und geht es wie CatelynStark : Ich mag Sammelumkleiden und -duschen auch
nicht und ziehe mich auch nicht gerne vor anderen um oder gar aus.

Kleine Anekdote dazu übrigens: Eine Freundin hat ihre Tochter im Schwimmverein angemeldet.
Als nun hier Anfang Juni die Bäder wieder öffneten, musste sie u. a. eine Erklärung zu
"Verhaltens- und Hygieneregeln" wegen Covid-19 unterschreiben. Auszug aus dem Regelwerk:
"4. Das Duschen nach dem Training wird wenn möglich zu Hause durchgeführt." Soviel zum
Thema "Hygiene" ...
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