amtsarztliche Untersuchung

Beitrag von , volare”“ vom 5. Juli 2006 14:13

Hallo vreni,

gib mal bei der Suchfunktion "Amtsarzt" ein, da bekommst du eine Vielzahl von Infos.
Ansonsten hier mein Ablauf beim Amtsarzt (vor 1 Jahr, NRW) - es gibt aber deutliche
Unterschiede je nach Amt:

Zuerst musste ich einen 4-seitigen Bogen zu meinen "Lebensumstanden", bisherigen OPs,
Krankenhausaufenthalten etc. ausfullen.

Dann kam:

- Sehtest (Augen einzeln fur Nah- und dann fur Fernbereich, man muss Kreise erkennen, die
eine Offnung auf einer Seite haben, bzw. die Seite nennen)

- Hortest (Kopfhdrer auf und verschieden hohe Gerausche hdren, immer nur auf einem Ohr, auf
einen Knopf driacken, wenn man was hort)

- Dann eigentlich Blutabnahme und Urinprobe (fiel bei mir aus, weil ich aktuelle Werte vom
Hausarzt mithatte)

- Wiegen

- Messen

- Blutdruck messen

- bis auf die Unterwasche ausziehen, Bauch abtasten, Riicken abklopfen

- Bewegungsubungen machen (ein paar Schritte auf Zehenspitzen und auf Hacken gehen, 1
Rumpfbeuge, Augen schliefen und Hande ausstrecken, Kopf drehen, Rumpf drehen und solche
Sachen)

- Reflexe testen durch Abklopfen
- Unterschenkel auf Odeme abtasten
- Lunge abhorchen vorn und hinten

- Mit einer Lampe in Mund und Augen schauen

Das war's, also alles halb so schlimm.
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Viele GriulSe
volare
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