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Beitrag von ,Fallen Angel“ vom 14. Juli 2021 17:27

Zitat von samu

Trifft aber nicht auf jeden beliebig zu. Und dass "Fitnessstudio schlieBt" und "eine
Pandemie von uns allen unbekannter Tragweite tritt auf" nicht dasselbe sind, ist
hoffentlich einleuchtend. Es ist sicher nicht fir jeden jedes Verhalten und Erleben
anderer verstandlich, es ist aber trotzdem verschieden. Menschen sind unterschiedlich
resilient, haben unterschiedliche Bedurfnisse, verschiedene Vorerfahrungen usw.

Stimmt. Aber wenn hier Lindbergh so tut, als ware Bewegung per se verboten gewesen, dann
mochte ich das nicht unkommentiert stehen lassen. Dass Resilienz nicht jedem gegeben (oder
antrainiert) ist, ist mir klar. Kann man aber bis zu einem gewissen Punkt beeinflussen.
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