Lehramtstudium wagen oder lieber nicht?

Beitrag von ,Philio“ vom 16. Juli 2021 10:43

Schichternheit ist kein Schicksal [T] Ich war als Schiler auch mega schiichtern, ein richtiges
Mauerblimchen, das schon beim ,Hallo sagen”“ rot anlauft. Im Privatleben bin ich es auch
immer noch etwas, jedenfalls ziemlich zurickhaltend. Im Unterricht ist das aber véllig anders,
da hat meine extrovertierte Seite eindeutig die Oberhand [I] Tatsachlich hatte ich vor einer Klasse
noch keine Sekunde Lampenfieber, auch als Anfanger nicht... fir mich ist das Schulzimmer wie
eine Mischung aus Wohnzimmer und Theaterblhne. Keine Ahnung, warum [I1TIc"

Aber mach doch mal ein Praktikum oder hospitiere, schon alleine um herauszufinden, ob die
Realitat tatsachlich mit deiner Vorstellung Ubereinstimmt. Alle meine Vorstellungen, gerade die
schlimmsten, haben sich in meiner ersten Minute vor einer Klasse als vollig falsch erwiesen.

Vortrags- und Prasentationstechniken kann man professionell lernen, Unis bieten heutzutage
dazu auch viele Kurse an. Hier gilt auch, wie fast iberall: die Ubung macht’s.

Und bedenke: Dein Studium dauert mehrere Jahre - niemand erwartet, dass du alles sofort
kannst. Das gilt flr das Fachlich-padagogische genauso wie fir deine ,Soft Skills“.
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