Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?
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Zitat von Nymphicus

LongCovid tritt am haufigsten bei schwach-symptomatischen Fallen auf. Daher ist es
leider so, dass auch Doppelimpfung keine wirkliche Sicherheit bietet. Delta ist so
ansteckend, dass ein Atemzug im Zweifelsfall ausreicht.

Kurzer Faktencheck: Das Risiko, Long Covid zu entwickeln, korreliert nach derzeitigem
Kenntnisstand u.a. mit der Schwere des akuten COVID-19-Verlaufs. Weitere Risikofaktoren
scheinen bestimmte Vorerkrankungen, das Lebensalter usw. zu sein. Es ist also gerade nicht so,
dass schwach-symptomatische Falle ein erhdhtes Long-Covid-Risiko tragen.

Andersherum betrachtet wiesen natlrlich von allen Long-Covid-Betroffenen ein hdoherer Anteil
ursprunglich schwachere Symptome auf, da die starkeren Symptome weit seltener vorkamen.
Das ist aber eine ganz andere Aussage und spiegelt nur, dass es keinen 100% Schutz dagegen
gibt. Dennoch bietet die Doppelimpfung eine gute Sicherheit, da sie noch immer mit guter
Wahrscheinlchkeit eine Infektion ganz verhindert oder diese mit sehr hoher Wahrscheinlichkeit
sehr milde verlaufen lasst, was das individuelle Risiko fur Long-Covid deutlich mindert. Von
"bietet keine wirkliche Sicherheit" kann in dem Zusammenhang keine Rede sein.

Bitte hier nicht auf den statistischen Fehlschluss "Die meisten Long-Covid-Patienten hatten
milde akute Symptome --> ein milder Verlauf erhéht das Risiko flr Long-Covid" hereinfallen.
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