(Zuviel) Zucker, Reglementierung von Lebensmitteln
und co

Beitrag von ,,Tommi“ vom 25. Juli 2021 18:55

Zitat von Fallen Angel

Wie wahrscheinlich ist es denn, dass ein Kind seine Eltern Uber gesunde Ernahrung
aufklaren kann? Glaubst du, die Eltern lassen dann ihr Kind entscheiden, was es essen
kann? Sie kaufen dann (Uberspitzt formuliert) statt Burger und Pommes mehr Obst und
Gemise? Und was ist mit Kindergartenkindern? Und jungen Grundschilern?

friher wurde ich auch ungesunder ernahrt. Aber habe mir dann eine gestndere Ernahrung
angeeignet. Kinder kdnnen es ja spater als Eltern dann besser machen.

Finde Dinge wie das Schulobstprogramm schon gut. Die meisten Kids essen eh schon in der
OGS oder Kita.

Das Ding ist, wie viele erndhren denn ihr Kind grob falsch? Und rechtfertigt es dann allen
Leuten die SUBigkeiten zu verteuern? Und ich finde man sollte schon mehr als einmal
nachdenken wenn man uUberlegt Einfluss auf den Teller der Blrger zu nehmen. Erst ist es
Zucker, dann Fleisch. Dann Tomaten, um das Krebsrisiko zu senken? Dann Brot wegen dem
nachweislichen Zusammenhang zum Ubergewicht?

Was ware dein Vorschlag? Sie zwingen?
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