(Zuviel) Zucker, Reglementierung von Lebensmitteln
und co

Beitrag von , yestoerty” vom 26. Juli 2021 07:29

Ja, eine Prise. Aber die Sauce hier hat 7,59/ 100g:
https://www.orodiparma.de/produkte/pizzasauce-oregano

Wenn man von 4,5-5g in Tomaten ausgeht, ist das etwas mehr als eine Prise.

https://www.lehrerforen.de/thread/56916-zuviel-zucker-reglementierung-von-lebensmitteln-und-
co/?postiID=647064+#post647064
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