
(Zuviel) Zucker, Reglementierung von Lebensmitteln
und co
Beitrag von „Schmidt“ vom 26. Juli 2021 13:36

Zitat von Tommi

Wer hat während des Lockdowns nicht zugenommen, der werfe den ersten Stein .

Sporthalle zu, Langeweile pur und nur Supermärkte bieten Abwechslung. Gefährliche
Mischung für meinen Bauch.

Du hast ein trauriges Leben. Ich habe auch in der Pandemie viel zu tun, treibe Sport, pflege
Sozialkontakte und bin nicht fetter geworden. Sieht beim überwiegenden Teil meiner engeren
Freunde auch so aus.

In samus Beitrag geht es aber explizit um Kinder und Jugendliche. Da muss man in Sachen
Selbstständigkeit, Eigenverantwortung und Wissen noch nachjustieren. Mündige Erwachsene,
die auch noch Lehrer sind, sollten das hingegen im Griff haben.
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