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Zitat von Humblebee

Apropos "Zucker in Lebensmitteln": Bei "Markt im Dritten" läuft gerade ein
interessanter Bericht bzw. "Geschmackstest" über Tomatenketchup, wo u. a. auch der
Zuckergehalt thematisiert wurde.

NDR?

Es gibt inzwischen auch Ketchup 50 % Zucker reduziert oder angeblich sogar mit 0 % Zugabe
(bisher nur in der Werbung gesehen). Erstere schmecken tomatiger (also für mich besser).
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