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Zitat von Schokozwerg

da ich zu dem Zeitpunkt als Hauptnahrungsmittel Ibu 400er im Doppelpack verschlang.

Ich habe mal von Ibuprofen Blutungen bekommen, keine Ahnung warum, vielleicht ist das Zeug
auch blutverdünnend und es könnte sein, dass ich damals schon das Myom hatte. Eventuell
hängen ja die Regelunregelmäßigkeiten mit dem Ibu zusammen.

Zu der Diskussion, was eine Nebenwirkung und was „Nichts“ ist, gäbe es viel Individuelles zu
sagen, aber ich glaube, dass es dafür Definitionen gibt.

Ein Streit darüber, wer was wie empfindet, ist m. E. völlig überflüssig. Das ist doch so
unterschiedlich wie das Schmerzempfinden und sonstige auf der Empfindungsebene ablaufende
Dinge. Und bevor sich jemand auf den Schlips getreten fühlt: mit unterschiedlichem Empfinden
meine ich nicht, dass irgendjemand ein Weichei sei o. ä.. Unterschiedliches Empfinden ist
normal und bedarf keiner Rechtfertigung.

Anekdotisch: Nach meiner Impfung mit Pandemrix (Grippeimpfung auch gegen Schweinegrippe)
lag ich gut eine Woche im Bett. War es mir trotzdem wert, weil die Schweinegrippe kein Spaß
war und ich abwehrgeschwächt bin.
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