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Zitat von samu

Ein Bioladenmensch meinte mal, im Frühjahr seien Äpfel aus Chile klimaneutraler als
deutsche, weil die hier Monate im Kühlhaus gelagert haben. Es ist tatsächlich schwierig,
alles richtig zu machen.

Das stimmt, daher, wie du sagst - saisonal!

Und das haben viele verlernt. Kann ich nachvollziehen, wenn man Erdbeeren schon im
Dezember sieht und Rhabarber noch im Herbst.

Für mich gilt Regional > Bio und immer Saisonal im Fokus.
Ab und an kommt ein Jieper und ne schwierige Phase, sonst fast ohne Obst.

Einzig auf Bananen kann ich bei Radtouren gar nicht verzichten, da greife ich dann aber zu Bio /
FairTrade.
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