
UPP Balancieren (Sport)
Beitrag von „Schmeili“ vom 12. Oktober 2006 18:47

Hm, ich glaub als Balu will ich doch nciht 

Ich würde das mit den Medizinbällen ruhig sagen, du musst nur sagen, dass sie bewusst drüber
gehen sollen (also nciht pfuschend rüberrennen), dann war es bei mir kein Problem!
So einen doofen Kasten haben wir auch, den darfst dann bestimmt stehen lassen.
LG Schmeili
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