
Wie geht man damit um, dass man am Anfang
einfach schlechten Unterricht macht?
Beitrag von „karuna“ vom 24. September 2021 10:40

Zum Thema "auf Antworten reagieren": Vielleicht planst du ja zu gut i.S.v. zeitlich eng getaktet?
Also dass du zu viel Input hast und dich noch nicht traust, euch gemeinsam Zeit zu geben für
ein Gespräch, sich zuzuhören, Antworten zu spiegeln, mit der nächsten Frage zu warten, dass
jeder zu Ende denken konnte usw. Oft sind Zuhörer gar nicht gelangweilt oder innerlich
abwesend, sondern denken noch nach. Die Mimik von erwachsenen Zuhörenden ist ja meist
eher neutral. Deine Interpretation des Verhaltens anderer entscheidet wiederum mehr oder
weniger unbewusst über dein Verhalten. Umdeuten kann vielleicht helfen.

Im Falle von Gruppen, die nicht anfangen zu arbeiten: auch da Transparenz und Klarheit. Was
fehlt euch, damit ihr loslegen könnt? Nichts? Dann los, ihr habt Zeit bis 11.30h.
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