Oft diskutiert! Abbruch oder sich durchqualen!

Beitrag von ,katze“ vom 9. Dezember 2006 17:45

hallo thomas,

mir ging es im letzten jahr genause wie dir. nun bin ich im zweiten jahr und bin auch froh
daruber! das ref ist echt ne harte zeit, aber es ist machbar, denke ich. ich denke wichtig ist,
dass es in deinem leben auch noch as anderes gibt, als das ref und die gedanken daran. so
stressig das auch ist, génn dir genug zeit fir einen ausgleich. mir hat vor einem jahr mein
seminarrektor gesagt, es ginge den meisten so, das sei der sog. praxisschock. nach langen
gesprachen mit ihm habe ich mich Uberreden lassen, bis weihnachten abzuwarten. seiner
erfahrung nach werde dann alles besser, man hat sich an seine neue rolle gewdhnt, ist mehr im
schulalltag drin, usw. er hatte echt recht. nach weihnachten wurde es besser. zudem hat es mir
den druck einer endgiiltigen entscheidung genommen. meine Uberlegungsfrist bis weihnachten
habe ich dann nochmal bis zum zwischenzeugnis ausgedehnt... und nun bin ich immernoch
dabei! kopf hoch, tu dir was gutes und geh auch mal nicht so toll vorbereitet in die schule! mit
der zeit gehen auch die stundenvorbereitungen schneller.

lieben gruf3!!

katze
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