Self-Care im Lehrerberuf

Beitrag von ,Kiggie”“ vom 11. Oktober 2021 07:55

Zitat von fachinformatiker

Wenn bei 4 Stunden Reduzierung nur 4 Freistunden rauskommen, sind die
Arbeitszeiten in der Schule weiterhin gleich.

Das ist am Ende ne Stundenplaner Sache und kann ich mir so kaum vorstellen, aber nur weil
Anwesenheitszeit die gleiche ist, ist die Arbeit ja nicht die gleiche. Diese 4 Stunden mussen ja
nicht vor- und nachbereitet werden + Leistungsnachweise.

Wenn es Freistunden waren, kann ich die vielleicht nutzen um anderen Unterricht vorzubereiten
und habe zu Hause mehr Freizeit.
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