Self-Care im Lehrerberuf

Beitrag von ,Meer” vom 13. Oktober 2021 12:28

Naja die Deputatsstunden stehen bei uns bei jeder Lehrkraft in der Liste.

Individuelle Dinge muss man naturlich besprechen

https://www.lehrerforen.de/thread/56578-self-care-im-lehrerberuf/?postiID=661973#post661973
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