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Soweit ich weiß, sind Klassenfahrten keine dienstliche Pflicht. Ohne Übernachtung ja, aber nicht
mit. Du kannst frei entscheiden, ob du das machst oder nicht. Wenn es nicht passt, dann sagst
du halt ab. Mach es aber rechtzeitig, damit genug Zeit ist, einen Ersatz zu finden.

Generell lohnt es sich aber sicherlich, an den Belastungen und Überforderungen, an den
Ängsten und an der Ungewissheit zu arbeiten. Davon profitierst du ja dann nicht nur dienstlich,
sondern auch privat. Mit einer dafür ausgebildeten Person darauf einen Blick werfen, ist
sicherlich sehr lohnenswert. Die Klassenfahrt würde ich aber für´s erste absagen.
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