Bewegung im Unterricht

Beitrag von ,Tanja Ehlers“ vom 20. Oktober 2021 17:53

Zitat von Humblebee

Sorry, kein Bedarf. Wir haben in NDS das Projekt "Bewegte, gesunde Schule", das vom
MK unterstutzt wird (ACHTUNG Werbung - far Interessierte:
https://www.bewegteschule.de/ ) . Einer meiner Kollegen ist einer der Beauftragten des
Landes fur dieses Projekt, wodurch meine Schule schon seit langerer Zeit daran
teilnimmt.

Wir hatten auch schon mehrere interne FoBis und Projekttage zu dieser Thematik und
allgemein zur "Lehrkrafte-Gesundheit".

In NDS gingen meine eigenen Kinder bis Juli 2021 zur Schule, ohne sich auch nur einmal
auBerhalb des Sportunterrichts bewegen zu dirfen. Meine Nichte und mein Neffe werden noch
Jahre in der Schule sitzen mussen. Daher rihrt mein Interesse an diesem Thema.
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