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Eltern sollten meiner Einschätzung nach gar nichts speziell trainieren, schon gar nicht
Stifthaltung. Alles was bewusst erarbeitet wird, kann auch falsch antrainiert werden.
Erzieher*innen machen auch gerne Sachen, die sie für Schule halten, die aber kontraproduktiv
sind.

Alles was Kinder brauchen, ist das, was für uns selbstverständlich ist. Wie Selbständigkeit, also
dass man ihnen etwas zutraut, vorgelesen bekommen, Gesellschaftsspiele spielen, Grenzen,
positive Aufmerksamkeit, draußen spielen, auf Bäume klettern, Gespräche, Wertschätzung usw.

Die Familien, die das nicht leisten können, brauchen eigentlich sehr basale Hilfe, am besten
durch Vormachen. Gemeinsam Plätzchen backen, Garteneinsätze o.ä. Ob das leistbar ist?
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