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Ich habe eben ein you-tube Filmchen gesehen mit einem Rezept. Die kocht das alles
übereinander in Stockwerken im TM (Hühnerfrikasse) und schneidet das Gemüse und Fleisch
alles mit der Hand. Ich habe es bisher umgekehrt gemacht. Ich habe Gemüse usw. vom TM
schnippeln lassen und im Topf gekocht. Aber ich gebe zu, dass ich mich noch nicht so damit
beschäftigt habe. Sah im Film jetzt nicht nach weniger Arbeit aus, aber scheint irgendwie
schonender gegart zu werden.
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