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entweder ich schiebe etwas in den backofen (Aufläufe, Gemüse und Kartoffeln,..) oder ich
koche.

Dann aber will ich bei der Sache sein und nichts nebenher machen.

Nennt es Achtsamkeit,

nennt es Unfähigkeit 
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https://www.lehrerforen.de/thread/57523-unterricht-vorbereiten-w%C3%A4hrend-der-thermomix-von-alleine-essen-
zubereitet/?postID=664594#post664594
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