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Zitat von Tom123

ber so wie es hier einzelne darstellen, dass man gleich erfriert, weil im Winter das
Fenster auf ist, ist es keineswegs.

Ich kann nur sagen, dass in normalen Büros bei überwiegend sitzender Tätigkeit eine
Raumtemperatur von min. 20° C vorherrschen muss (Quelle: ASR A 3. 5)
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