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Dann hast du zu wenig Konvektion in deinem Zimmer, das habe ich ja versucht zu erklären.
Warme Luft bewegt sich nur dann, wenn von irgendwo kalte Luft nachströmem kann. Der Raum
kühlt aber auch aus, wenn die Luft steht, da nützt das offene Fenster nichts. Ich hab's für mein
Zimmer systematisch ausprobiert, ich muss auf jeden Fall die Tür öffnen, sonst wird das nichts
mit dem Stoffaustausch. Dann reicht aber ein Fenster auf Kipp und der CO2-Wert sinkt recht
schnell wieder. Meine Tür geht aber zum Treppenhaus, da habe ich ein gutes
Temperaturgefälle. Die Zimmer quer dazu lassen sich deutlich schlechter lüften.
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