Aller Anfang ist schwer ... - oder was?

Beitrag von ,neleabels” vom 14. Februar 2007 16:24

Zitat

julietx schrieb am 14.02.2007 16:15:vielleicht hilft eine strategie nach dem motto
umkehrung ins positive? so was wie: "ich bedanke mich fur die chance diese besondere

klasse unterrichten zu durfen! diese erfahrung wird mir viel fir mein weiteres leben
bringen...!

Wenn du's ein bisschen anders formulierst, hort es sich nicht so doof an: "Ok., frlher oder
spater musste die erste wirklich schwierige Klasse kommen, das war unvermeidlich. Jetzt ist sie

eben da - wenn ich jetzt lerne, mit der Situation fertigzuwerden, wird es das nachste mal
einfacher."

Nele
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