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ICH sowieso nicht. Radfahren ist argh.. Aber statt die 15 Kilometer Direktweg kann man (ein
anderer Mensch) einen langen Weg fahren. Deswegen der nächste Satz mit 2-2,5 Stunden. Das
ist für 50-70 Stunden ein nettes kleines Trainingchen  (tatsächlich kenne ich mehrere
Menschen, die 15-30km Direktweg zur Arbeit haben und "in der Saison" sowas machen wie
Dienstags früh mit Rad 80km, abends mit Zug oder Mitfahrgelegenheit zurück, mittwochs mit
Zug oder Auto, abends zurück mit dem Rad. Alternative mit Rad im Auto oder am Arbeitsort.
Verrückte Menschen sind kreativ) Das selbe Spielchen gilt bei Läufern. 30+ Km-Läufe müssen
zeitlich auch im Stundenplan passen ;-).
Wie gesagt: NICHT ICH. Ich feiere mich wie eine Hochleistungssportlerin, wenn ich tatsächlich
die 15 Kilometer Rad fahre (und kann dann abends nach der Rückfahrt nichts mehr machen :-D,
egal ob ich nass bin oder nicht )
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