Umfrage zur Impfbereitschaft gegen Corona

Beitrag von ,Lehrerin2007“ vom 8. November 2021 13:18

Ich glaube euch eure Beobachten bzgl. eures Zyklus natlrlich; ich selbst (41) beobachte schon
das ganze Jahr leichte UnregelmaRigkeiten, mal langer, mal kirzer, wo ich bis 40 den
klassischen 28-Tage-Zyklus hatte, allerdings auch schon vor der Impfung. Ich wei von mir
selbst, dass Stress bzw. die Psyche den Zyklus beeintrachtigen kann und ich empfand diese
ganze Zeit des Distanzunterrichts, Lockdowns, Stress mit Familienmitgliedern als sehr stressig.
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