Home Office-Zwang
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Zitat von Lehrerin2007

Ich kann nicht korrigieren oder Texte lesen, wenn jemand permanent im Hintergrund
redet.

Wie ware es mit Kopfhérern? So habe ich das wahrend der Hoch-Coronazeit Uberlebt, als ich mit
meiner Partnerin ein halbes Jahr in einem Studio (EIN Zimmer, dass gleichzeitig Kliiche und
Schlafraum ist. Nur das Bad ist separat) gelebt habe. Wir beide hatten haufiger Meetings,
glucklicherweise aber meist ohne Uberlappung. Wenn sie ein Meeting hatte und ich arbeiten
musste, hatte ich immer meine Kopfhorer auf - manchmal mit leichter Musik, manchmal ohne.

Bei mir waren es sogar nur In-Ear-Kopfhérer. Bei gutem Sitz filtern die schon viel von der
Umwelt raus. Es gibt allerdigns auch Noise-Cancelling Kopfhorer, die aktiv
Umgebungsgerausche unterdriicken. Die funktionieren wirklich sehr gut und man braucht nicht
einmal in-ear KH dafar.

Vielleicht probierst du das mal aus, dann hast du auf jeden Fall deine Ruhe.
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