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Zitat von karuna

Ah, danke, also trotzdem impfen? Dann hätte ich mir die Aktion sparen können 

Ja, trotzdem gegen Gürtelrose impfen lassen. Lies dir das einfach irgendwann mal in Ruhe beim
RKI durch: https://www.rki.de/DE/Content/Inf…ter/Zoster.html

Und direkt zu den FAQs: https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ…t101?nn=2375548

Dort steht u.a.:

"Prinzipiell kann jeder, der einmal an Varizellen (Windpocken) erkrankt war, auch an
Herpes zoster erkranken. Die Krankheit tritt in allen Altersgruppen auf, am häufigsten sind
über 50-Jährige betroffen. PatientInnen mit einem geschwächten Immunsystem haben ein
erhöhtes Risiko, an Herpes zoster zu erkranken."

Die Windpockenerkrankung ist also kein Schutz vor Gürtelrose, sondern sorgt dafür, dass das
Virus in den Ganglien lebenslang ruht und irgendwann später einen Herpes Zoster-Ausbruch
verursachen kann.
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