Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?

Beitrag von ,karuna“ vom 28. November 2021 10:37

Zitat von Moebius

Mein Glas ist vor allem deshalb halb voll, weil ich mich auf die Dinge konzentriere, die
ich beeinflussen kann.

Zumindest versuche ich das.

Wie macht man das? Manchmal argere ich mich nachts wach, weil ich ganz sicher weil§, wie

irgendwas am besten organisiert werden miusste und verstehe nicht, warum die anderen das
nicht verstehen.
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