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Zitat von CDL

Das Problem lässt sich doch total einfach lösen: Einfach ungeschälte Kartoffeln essen.
Schmeckt mir zumindest eh viel besser.

Aber nur, wenn es Bio-Kartoffeln sind! Und am besten Frühkartoffeln mit einer dünnen Schale.

Kartoffeln zu schälen macht mir übrigens überhaupt nichts aus. Ich bin ein "Thermomix" !
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