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Zitat von Humblebee

Aber nur, wenn es Bio-Kartoffeln sind! Und am besten Frühkartoffeln mit einer dünnen
Schale.

Kartoffeln zu schälen macht mir übrigens überhaupt nichts aus. Ich bin ein
"Thermomix" !

Nachdem meine Großeltern früher selbst Bio-Kartoffeln angebaut haben (die ich im Herbst mit
geerntet habe), käme mir etwas anderes (ähnlich wie bei Eiern, die es früher auch bei meinen
Großeltern gab beispielsweise) bei Kartoffeln gar nicht auf den Tisch. Frühkartoffeln mit dünner
Schale mag ich auch ganz besonders gerne, mich stört aber auch bei älteren Kartoffeln die
Schale nicht. Ich finde, die verleiht eine angenehme, erdige Würze.

Nachtrag: Nur für Puree schäle ich Kartoffeln (für Kartoffelstampf aber nicht) oder als
Suppeneinlage. Ansonsten gibt es die glaube ich tatsächlich immer mit Schale bei mir.
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